L ecciones para andar como Jesus anduvo

Sermon expositivo

Jesus, el sufrimiento
humano vy la muerte

(Marcos 5.21-43)
Joe Schubert

En este pasaje de Marcos vemos a Jesus par-
ticipando en un drama que se desarrolla ra-
pidamente. En rdpida sucesién, un relato sigue
a otro. A veces las circunstancias suponen un
conflicto con fuerzas naturales del universo, tal
como vimos cuando se calm¢ la tempestad sobre el
mar de Galilea. Otras veces, suponen un conflicto
con el mundo demoniaco, tal como el evento en
que se ech6lalegion de demonios del pobre hombre
de Marcos 5. Y atn otras veces, vemos a Jesus
haciéndole frente al sufrimiento humano y al més
grande de todos los problemas, el gran misterio de
la muerte misma.

Estos eventos constituyen una muestra repre-
sentativa de la experiencia humana, eventos que
serian suficientes para desconcertar a cualquiera
denosotrosy paradarnoslaexperiencia traumaética
de ser completamente abrumados. Jesus, sin em-
bargo, aborda cada uno de ellos con calma. Niuna
sola vez parece aturdido. En todo momento sabe
exactamente qué hacer. Estd completamente
seguro de si mismo en medio de circunstancias en
las que hombres y mujeres inferiores se habrian
desmoronado.

Estos episodios de rdpido movimiento re-
fuerzan nuestra confianza en el sentido de que
Jests es verdaderamente el Sefior dela viday dela
muerte.

I. JESUS Y LA MUERTE (5.21-24, 35-43)
Dice Marcos:

Pasando otra vez Jestis en unabarca a la otra
orilla, se reuni6é alrededor de él una gran
multitud; y él estaba junto al mar. Y vino uno
de los principales de la sinagoga, llamado
Jairo; y luego que le vio, se postré a sus pies,
y le rogaba mucho, diciendo: Mi hija estd
agonizando; ven y pon las manos sobre ella
para que sea salva, y vivira. Fue, pues, conél; y
le seguia una gran multitud, y le apretaban

(vers.>s 21-24).

Debi6 de haber sido dificil para Jairo venir a
Jests. Marcos nos dice que Jairo era uno de los
principales de la sinagoga. Para este tiempo, las
sinagogas estaban practicamente cerradas para
Jestis y Su ministerio. Habia sanado a muchos en
dia de reposo y ofendido a tantos fariseos, que
ellos estaban deseosos de mantenerlo fuera de
la sinagoga. Sin embargo, he aqui uno de los
principales de la sinagoga, el nimero uno de
la mds prominente sinagoga de la ciudad de
Capernaum, que viene a Jestis rogdndole que sane
a su hija.

Jairo tuvo que superar muchas diferentes clases
de emociones para poder sentirse con el valor
suficiente para acercarse a Jests de esta manera.
Tuvo que superar su propio orgullo. Tuvo que
batallar con su propio prejuicio y aun con la pena
y la vergiienza para poder sentirse con el valor de
venir a este maestro itinerante que habia sido
rechazado por todos los eruditos y maestros
mds destacados de Israel, este agitador que iba
de una aldea a otra ensefiando lecciones que
impresionaban a la gente y que, por lo menos en
opinién delos fariseos, se oponian diametralmente
a la ensefianza de la ley de Moisés. Jairo tuvo que
abandonar su exaltada posicién como principal de
la sinagoga, venir a Jesus, postrarse a Sus pies y
rogarle que viniera a sanar a su hija.

Aunque estas fuerzas impedian que viniera,
un temor mds poderoso que ellas, también
impulsé a Jairo a Cristo. La posibilidad real de que
su hija de doce afios podria morir lo impulsé
a Jestis. Cualquier padre puede identificarse
completamente con la desesperaciéon que conlleva
tal clase de experiencia.

Tambiénhay sefiales de algo de fe en el corazén
de Jairo. Marcos nos dice que cuando llegd se
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postré a los pies de Jesus, y dijo: «Mi hija estd
agonizando; ven y pon las manos sobre ella para
que sea salva, y vivird» (vers.® 23). Este hombre,
por mds prominente que fuera, sabia que habia
poder en Jesus. Esta fe, aunque pequefia y en
estado embrionario, aunada al temor de que su hija
se estaba muriendo, lo impulsaron a buscar la
ayuda del Maestro.

IL. JESUS Y EL SUFRIMIENTO (5.25-34)

A estas alturas, Marcos deja el relato de Jairo y
presta atencién a una interrupcién que ocurrid
cuando Jesus, Jairo y la demds gente se dirigian
hacia la casa de Jairo. Marcos nos dice que Jestus
respondié de inmediato a la angustia de Jairo, y
comenzo a andar el trayecto hacia la casa de éste.
Marcos afiade: «[...] y le seguia una gran multitud,
y le apretaban». En esa multitud habia una mujer
que ya tenia varios afios de sufrir un problema de
sangrado. Dice Marcos en los versiculos 25 y 26:

Pero una mujer que desde hacia doce afios
padecia de flujo de sangre, y habia sufrido
mucho de muchos médicos, y gastado todo lo
que tenia, y nada habia aprovechado, antes le
iba peor [...]

Bueno, esta pobre mujer estaba sufriendo una
hemorragia, un constante flujo de sangre que no
solamente le producia gran padecimiento fisico,
sino que también hacia que ella fuera inmunda
segun las estipulaciones delaley de Moisés. Estaba
condenada al ostracismo por la sociedad judia.
Tenfa que mantenerse a distancia de todo el mundo.
No podia asociarse con los demds. Era como un
leproso. Segtn la ley de Moisés, a los judios fieles
se les prohibia tocar a una mujer mientras estuviera
en esta condicién. A ella no se le permitia asistir a
laadoraciénjudia, nienel templonienlasinagoga.
Por doce largos afios, esta lastimosa mujer habia
sido condenada al ostracismo y aislada de la
sociedad.

Alnarrarel evento, Marcos dice que ella «<habia
sufrido mucho de muchos médicos, y gastado todo
lo que tenia, y nada habia aprovechado, antes le iba
peor [...]». Lucas, que era médico él mismo,
sencillamente dijo que «ninguno podia curarla»
(Lucas 8.43).

Pero cuando la mujer vino a Jests, algo mara-
villoso sucedié. Dice Marcos, en los versiculos 27
al 29, que,

[...]cuando oy6 hablar deJests, vino por detras
entre la multitud, y tocé su manto. Porque
decia: Si tocare tan solamente su manto, seré
salva. Y en seguida la fuente de su sangre se

sec6; y sintié en el cuerpo que estaba sana de
aquel azote.

No se nos dice que esta mujer hubiera oido de
Cristo anteriormente, pero de algin modo le
habian llegado informes. Estos informes habian
avivado la esperanza en su corazoén. Se dijo ella:
«He aqui uno que, después de todos estos afios de
padecimiento, de veras podria hacer algo en cuanto
a mi trdgica condicién». Cuando se acercaba a
Jestis, vio la multitud que se arremolinaba a Su
alrededor. Pero ella estaba resuelta a abrirse paso,
para por lo menos tocarlo. Cuando empujaba y
apartaba a los demds y maniobraba abriéndose
paso por entre la multitud, sé que estaba consciente
de que volvia inmundos a todos los que tocaba.
Pero ella estaba resuelta a seguir su marcha hasta
llegar a Jestus. Por fin estuvo lo suficientemente
cerca para tocarlo. Toc6 Su manto, y en seguida
supo que habia sido sanada. El sangrado se detuvo.
Dice Marcos:

Luego Jestis, conociendo en si mismo el
poder que habia salido de él, volviéndose a la
multitud, dijo: ;Quién ha tocado mis vestidos?
Sus discipulosle dijeron: Ves que la multitud te
aprieta, y dices: ;Quién me ha tocado? Pero él
miraba alrededor para ver quién habia hecho
esto. Entonces la mujer, temiendo y temblando,
sabiendo lo que en ella habia sido hecho, vino
y se postré delante de él, y le dijo toda la
verdad. Y élle dijo: Hija, tu fe te ha hecho salva;
ve en paz, y queda sana de tu azote (vers.* 30—
34).

Es interesante la reaccion de los discipulos a la
pregunta que Jests hizo. Cuando Jestus hizo esa
pregunta, los discipulos dijeron: «Jests, jcémo se
te ocurre hacer tal pregunta? Con toda esta multitud
de gente arremolindndose a tu alrededor, ;como te
cabe en la cabeza que vas a descubrir quién te toc6?
Pudo haber sido cualquiera de un centenar de
estas personas». Los discipulos, aparentemente,
no estaban conscientes de que aun en una multitud
Jestis sentiria el contacto individual de una sola
persona. Y el caso es que lo sintid.

Por dltimo, llena de temor y temblando, la
mujer se dio a conocer. Se sentia cohibida por toda
la atencién que estaba atrayendo. ;Cudl iba a ser la
actitud del Sefior para con alguien que habia
buscado servirse de Su poder milagroso sin que se
leinvitara? Ella se postré alos pies de El temblando,
y le dijo a Jests toda la verdad.

(Cudl fue la respuesta de Jestis? ;Acaso dijo:
«Mire, sefiora, jno ve que tengo prisa? Hay una
pequefia que se estd muriendo, y estoy tratando de
llegar a su casa para sanarla. {Cémo se le ocurre



interrumpirme y detenerme!»?. No fue asi, se
mantuvo completamente calmado y le dijo sua-
vemente: «Hija, tu fe te ha hecho salva; ve en paz,
y queda sana de tu azote».

Este es el tinico pasaje de todo el Nuevo Testa-
mento en el que Jests alguna vez usé la palabra
hija. Trata tiernamente a esta pobre mujer. A pesar
de su pena y vergiienza, ella dejé escapar en su
sinceridad y temor toda la verdad acerca de ella 'y
de su condicién delante de la multitud que se
arremolinaba a su alrededor. Cuando se postré a
los pies de Jests, llena de temor y temblando, le
conté a El acerca de la condicién que habia
padecido. Le dijo cudnto tiempo la habia padecido.
No hay duda de que la describié hasta el dltimo
detalle. Le dijo cudn resuelta estuvo a abrirse paso
para llegar hasta El. Le dijo cudn dificil fue para
ella hallar acceso hasta El. Le dijo cémo se abri6
paso por entre la multitud, cémo por fin lo tocé y
cémo supo que habia sido sanada. Hizo todo esto
llena de temor y temblando, sin saber cudl podria
ser la respuesta de Jesus.

iQué contraste mds grande entre la actitud de
la mujer y la de la multitud! La multitud daba
empujones y apretaba a Jesus ese dia que El
avanzaba por la calle de la aldea. Estaban en un
estado de dnimo de carnaval, esperando ver el
milagro que El estaba a punto de hacer enla casa de
Jairo, el principal de la sinagoga. La mujer, en
cambio, vino a Jests con un propdsito totalmente
diferente. Vino a Jestis movida por la profunda
sensacion de su necesidad, con el corazén lleno de
esperanza. Ella recibi6 de Jests ese dia todo lo que
podia pedir, y aun maés.

Llegado este momento, Marcos reanuda el
relato de Jairo y su hija. Comenzando con el
versiculo 35, dice:

Mientras él aun hablaba, vinieron de casa
del principal de la sinagoga, diciendo: Tu hija
ha muerto; ;para qué molestas mds al Maestro?
Pero Jests, luego que oy6 lo que se decfa, dijo
al principal de la sinagoga: No temas, cree
solamente. Y no permiti6 que le siguiese nadie
sino Pedro, Jacobo, y Juan hermano de Jacobo.
Y vino a casa del principal dela sinagoga, y vio
el alboroto y a los que lloraban y lamentaban
mucho. Y entrando, les dijo: ;Por qué alborotdis
y llordis? La nifia no estd muerta, sino duerme.
Y se burlaban de él (vers.® 35-40a).

Todo este relato, hasta este momento, estd
concebido pararecalcarloirreversible dela muerte.
Vemos ese espantoso instante en el que la muerte
comienza a dominar y todo esfuerzo humano llega
a su fin. La mayoria de nosotros ha estado al lado
de un ser querido cuando el médico sacude su

cabezay dice: «Se haido». Todos hemos tenido esa
sensacion de inutilidad y de lo irreversible que es
la muerte, cuando cerramos la tapa del féretro
sobre el caddver de uno que hemos amado. Esto es
lo queJairo debié de haber sentido en ese momento.
(Puede usted imaginarse su impaciencia mientras
esperaba que este encuentro entre Jests y la mujer
llegara a su fin? Estaban en camino hacia su casa
cuando sucedié. Me lo imagino de pie apoydndose
primero sobre una pierna, y después sobre la otra,
preguntdndose cudndo iba Jestis a ponerse en
marcha otra vez. Y aun asi, por mdsimpaciente que
estaba, no se atrevié a reprender a Jests, pues
estaba consciente de que El estaba tratando una
necesidad muy urgente. Por ultimo, cuando ya
estaban a punto de reanudar la marcha, llegé la
noticia: «Tu hijaha muerto». Sele cay6 el almaalos
pies.

Cuando llegaron a la casa, los plafiideros
habian comenzado ya su lamentoso llanto. Era
costumbre en aquellos tiempos contratar plafiideros
profesionales que lamentaran la muerte de una
persona. Un espantoso frenesi tomaba posesiéon de
todo. Estos plafiideros profesionales pagados se
rasgaban sus vestiduras, se arrancaban el cabello y
lloraban a ldgrima viva pegando agudos chillidos
y aullidos. Todo esto representaba la terrible
sensacion de desesperanza que la gente, aun de
Israel, tenia cuando se encontraban de frente con la
realidad de la muerte. La esperanza triunfante,
victoriosa, de la fe cristiana estaba casi totalmente
ausente de ellos.

Cuando llegaron a la casa, Jests le dijo a la
gente: «;Por qué alborotdis y llordis? La nifia no
estd muerta, sino duerme». Se rieron de é1. Creyeron
que estabaloco. Sin embargo, ;quién tenifala visién
mads correcta de la muerte, Jestis o los hombres?
Muchas veces en las Escrituras, Jests se refirid a la
muerte, cuando ésta se habiallevado aun creyente,
como un suefio. La muerte no es lo que parece ser,
cuando la fe estd presente. Es solamente temporal.

Contintia Marcos en el versiculo 40:

Mas él, echando fuera a todos, tom¢ al padre y
alamadre delanifia, y alos que estaban con €],
y entré donde estaba la nifia. Y tomando la
mano de la nifia, le dijo: Talita cumi; que
traducido es: Nifia, a ti te digo, levantate. Y
luego la nifia se levant6 y andaba, pues tenia
doce afios. Y se espantaron grandemente (vers.*
40b-42).

La multitud, impaciente por ser espectadora
de la sanidad de la hija de Jairo, ni siquiera
obtiene una vislumbre de este milagro. Cuando
Jestus entr6 en la casa, hizo que todos salieran y
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s6lo llevé consigo a Pedro, a Jacobo, a Juan, a la
madre y al padre a la habitacién.

La madre y el padre estaban con el corazén
destrozado. Pero Jesus se dirigié a un lado del
lecho de la nifia, extendié su mano, tomé la mano
deella, y dijo enlengua aramea: «Talita cumi», que
significa: «Nifia, a ti te digo, levdntate». Habl6 tan
suavemente como la madre que llama a su nifio
sofioliento para despertarlo porla mafiana. «Hijita,
es hora de que te levantes», dijo El.

Después leemos en los versiculos 42 y 43:

Y luego la nifia se levanté y andaba, pues tenfa
doce afios. Y se espantaron grandemente. Pero
élles mandé mucho que nadie lo supiese, y dijo
que se le diese de comer.

Jestis no deseaba ser noticia de cabecera. El
vino, no para que lo pusieran sobre un pedestal
como a héroe o hacedor de milagros, sino para
traer la compasién de Dios. El hizo estos milagros
de sanidad, no para atraer atencién a Si mismo
solamente, sino para mostrar que Dios era un Dios
de gran compasién y misericordia. Las acciones de
amor no necesitan publicidad. Se hacen porque
merecen ser hechas, no para algtin plan oculto en
basqueda de ascensos para uno mismo.

CONCLUSION

Este pasaje es, en cierto modo, un relato de
contrastes. Estd el contraste entre la desesperacion
de los plafiideros y la esperanza de Jests. «No
molestes al Maestro —dijeron—, lanifiaha muerto.
No hay nada mds que se pueda hacer, ni nadie que
lo pueda hacer. Déjalo seguir Su camino». Pero
Jestis dijo: «No temas, cree solamente». Por un
lado, estd la voz de la desesperanza; por otro lado,
estd la voz de la esperanza.

También estd, en este pasaje, el contraste entre
la desenfrenada angustia de los plafiideros y la
calma de Jests. Los plafiideros estaban lamentando
y arrancandose sus cabellos y su ropa; mientras

que Jests estaba calmo, tranquilo y en completo
dominio de S{ mismo.

¢En qué reside la diferencia? La diferencia re-
side en que Jests confiaba completamente en Dios
y estaba totalmente seguro del Dios a quien servia.
La peor tragediahumana puede ser enfrentada con
valentia cuando la enfrentamos con Dios. La gente
se burlé de El, porque creyeron que Su esperanza
no tenfa asideroy que se equivocaba al mantenerse
calmado. Perola gran verdad delavida cristianaes
que lo que es completamente imposible para los
hombres es posible para Dios. El cristiano ha
aprendido la leccién bdsica en el sentido de que
debe poner su mirada, no en las cosas que se ven,
sino en las que no se ven. Esto hace que todo
cambie por completo. Lo que, segin la légica
humana, es demasiado bueno para ser cierto, llega
a ser cierto con Dios. La multitud se burlé de El,
pero esa burla se convirtié en asombro cuando se
dieron cuenta de lo que Dios podia hacer.

Todo esto nos estd diciendo que Jests es el
Sefior de la vida y de la muerte. No hay abso-
lutamente nada que el cristianono pueda enfrentar
y conquistar, incluyendo la muerte misma, con el
amor de Dios dado a conocer por Jesucristo, Su
Hijo. El pueblo se burlé de Jests en ese momento.
Pero ahora, por causa de Jests y de Su victoria, los
cristianos puedenburlarse delamuerte. El cristiano
puede decir juntamente con el apdstol Pablo:

Y cuando esto corruptible se haya vestido de
incorrupcidn, y esto mortal se haya vestido de
inmortalidad, entonces se cumplira la palabra
que estd escrita: Sorbida es lamuerte en victoria.
¢Dénde estd, oh muerte, tu aguijén? ;Dénde,
oh sepulcro, tu victoria? ya que el aguijén de la
muerte es el pecado, y el poder del pecado, la
ley. Mas gracias sean dadas a Dios, que nos
da la victoria por medio de nuestro Sefior
Jesucristo (1 Corintios 15.54-57).

La victoria sobre la vida asi como sobre la muerte, le
pertenece a Jests y a los que lo han hecho su Sefior.
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