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A VITÓRIA NAS PROVAS
1ª LIÇÃO – CAUSAS

INTRODUÇÃO GERAL

Se tem perguntado alguma vez por que permite Deus tanto sofrimento
no mundo? Muitas pessoas têm o conceito que os problemas que o ser
humano sofre sejam o castigo de Deus por seus erros e pecados. Terão
razão?
“Será certo que as nossas tribulações resultem em bem?”
“Responde Deus a nossas orações?
“Por que não curou o meu filho quando lho pedi?”

Estas são perguntas que muitas pessoas fazem, face aos sofrimentos e
as provas que abundam em nosso meio. Há respostas bíblicas e adequadas
para estas perguntas? Creio que sim.

O propósito deste curso é apresentar algumas destas respostas. Como
cristão maduro, você necessita ter convicções bem estabelecidas em relação
ao problema do sofrimento humano. Como pregador da Palavra de Deus é
importante que você tenha a capacidade de responder em forma satisfatória
a estas inquietudes que encontrará na igreja, como também entre as pessoas
do mundo que estamos a evangelizar.

Estou seguro que não responderemos a todas as perguntas que se
podem fazer sobre este tema, mas espero que estas ideias fundamentais o
capacitem para ajudar a muitas pessoas que lutam com dúvidas causadas
pelas provas da vida.
Vamos considerar este tema do sofrimento humano sob o tema geral de “A
VITÓRIA NAS PROVAS” porque o Espírito Santo nos há revelado que
em todas estas coisas podemos ser “MAIS QUE VENCEDORES” em
Cristo Jesus. Vamos dividir o tema em 5 lições:

(1) AS CAUSAS DAS PROVAS; (2) OS BENEFÍCIOS DAS
PROVAS; (3) COMO PREPARAR-SE PARA AS PROVAS; (4)
COMO REAGIR DEVIDAMENTE ÀS PROVAS; (5) COMO
REAGIR QUANDO SE SENTE DEPRIMIDO POR CAUSA DAS
PROVAS.

Este curso é diferente de outros que tem recebido porque não se trata
de assimilar uma grande quantidade de informação nem de explicar o
significado de tantos versículos da Bíblia.
A ênfase neste curso será O USO PRÁTICO da informação para
ANIMAR, consolar, aconselhar e instruir aos outros. Embora possa usar
bem estas lições para classes ou sermões nas reuniões da igreja ou para a
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instrução bíblica dos inconversos, o seu benefício principal virá quando usa
esta informação para ajudar a indivíduos ou famílias que se encontram
atribulados pelas provas da vida.
Os exames que lhe enviaremos serão muito simples, MAS o verdadeiro
exame será a aplicação do que aprende em sua própria vida e nas vidas de
seus irmãos atribulados. O quero animar a ser fiel neste aspecto muito
especial do seu ministério. Também será MUITO IMPORTANTE que
utilize esta informação para preparar a outros irmãos e irmãs fiéis para que
possam brindar o seu apoio a seus irmãos atribulados.

“A VITÓRIA POR ENTENDER AS CAUSAS DAS PROVAS”.

INTRODUÇÃO:

A. Exemplos do problema grave do sofrimento humano.
B. O sofrimento do ser humano é a causa mais comum das

DÚVIDAS que invadem o coração do homem.
1. Os israelitas no deserto duvidaram por causa das suas

tribulações (Hebreus 3:12-19).
2. Ao sofrer uma tragédia, muitas pessoas perguntam: Por quê?

C. Para não ser vencidos pelas dúvidas que surgem em meio das
provas, é necessário ENTENDER AS CAUSAS DAS PROVAS.

I. NÃO É POSSÍVEL ENTENDER PERFEITAMENTE AS
CAUSAS DAS PROVAS.

A. Deus não nos revela o que não nos corresponde (Deuteronómio
29:29; Actos 1:6,7).

B. A mente humana não pode compreender certas verdades (Isaías
55:8,9; João 13:7; 16:12).

C. Deus sabe tudo.
1. Ele pode ver “o desfile” da vida desde o princípio até ao fim.
2. O nosso ponto de vista é tratar de compor um rompecabeça

sem todas as peças.
3. É essencial que tenhamos esta CONVICÇÃO BÁSICA:

DEUS SABE O QUE FAZ (Job 40:1-6).

II. O DEUS OMNISCIENTE PERMITE AS PROVAS.

A. Deus tem suficiente poder para proibir que soframos (Mateus
19:26).
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B. Algumas das LEIS NATURAIS resultam no sofrimento do ser
humano.
1. A dor: o sistema de alerta do corpo humano.
2. A lei da gravidade.

a. Se se desliza do ramo de uma árvores, se cai à terra,
possivelmente fracturando-se algum osso.

b. A mesma lei impede que voltemos ao espaço
involuntariamente.

3. As secas, os dilúvios, os terramotos, as enfermidades, os
furacões, os ciclones, todos são parte da natureza criada por
Deus. (veja salmos 135:7).

4. Não esqueçamos que a natureza não faz acepção de pessoas
(Mateus 5:45).

5. Não obstante, O PECADO do ser HUMANO iniciou todo
este sofrimento (Génesis 2:16,17; 3:14-19; Romanos
8:20,21).

C. O ABUSO humano da criação divina resulta no sofrimento do ser
humano (Romanos 14:7).
1. O fogo pode ser usado para preparar a comida, esterilizar os

instrumentos de cirurgia ou consumir uma casa, um bosque,
ou uma plantação de café.

2. O ferro.
a. Os veículos podem produzir acidentes trágicos ou salvar

a vida em alguma emergência.
b. O homem decide fazer armas destrutivas ou edifícios

benéficos.
D. O nosso próprio DESCUIDO resulta em nosso sofrimento,

frequentemente.
1. Muitas enfermidades resultam do descuido na dieta ou o

cuidado do nosso corpo.
2. Os fios eléctricos não fazem acepção de pessoas.
3. O LIVRO ARBÍTRIO é muito custoso e perigoso (na

criação dos filhos, por exemplo).
E. Às vezes os nossos próprios pecados resultam em nosso

sofrimento.
1. I Pedro 2:20.
2. Neste caso o princípio é que colhemos o que semeamos

(Gálatas 6:7).
a. A ansiedade produz úlceras, enxaquecas, danos no

coração.
b. O alcoólico convertido recebe um coração novo (no

espiritual) mas o estômago e o fígado continuam
afectados pelo vício que praticou no passado.
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F. Muitas vezes os PECADOS DE OUTRAS PESSOAS resultam
em nosso sofrimento.
1. Tal foi o caso com Cristo.
2. Tal é o caso quando nos perseguem (I Pedro 2:20).
3. Este é o caso quando um motorista bêbado é culpado por

algum acidente que tira a vida de outra pessoa inocente.
4. O mesmo sucede quando uma mulher drogada grávida

contagia o seu filho com a SIDA ou uma mulher grávida que
fuma e dá à luz um filho deficiente.

G. Deus PERMITE que SATANÁS promova o sofrimento do ser
humano (Job 1,2; Tiago 1:12,13.

H. TUDO está sob o DOMÍNIO DE DEUS.
1. A natureza, embora as leis naturais sejam firmes.
2. O ser humano, embora o livre arbítrio do homem seja

inviolável.
3. Satanás, embora lhe permita certa liberdade de acção.

CONCLUSÃO:

A. É possível que nunca conheçamos a causa exacta de NOSSAS
provas pessoais.

B. O que podemos saber é que:
1. Deus controla tudo.
2. Deus é bondoso.
3. Deus me ama.
4. Deus obra em e por meio de tudo o que sucede a Seus filhos

fiéis (Romanos 8:28).
C. Podemos ser vitoriosos sobre as provas por entender algumas das

suas causas.

*******

PERGUNTAS SOBRE A 1ª LIÇÃO
A vitória Por Entender as Causas.

1. Há algo que sucede que seja incompreensível para Deus? Não.

2. Há algo que Deus sabe, mas que não o tem revelado a nós?
(Deuteronómio 29:29; Actos 1:6,7). Sim.

3. Há verdades que a mente humana não pode compreender em sua
condição actual? (Isaías 55:8,9; João 13:7; 16:12). Sim.
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4. Depois da sua discussão com Deus, Jó compreendeu uma verdade
fundamental que todos devemos compreender em relação às provas
(Job 40:1,5; 42:1-6). Qual é esta verdade?
Deus sabe o que faz.

5. Tem Deus suficiente poder para proibir que soframos? (Mateus
19:26). Sim.

6. Quais são as 5 causas fundamentais do sofrimento do homem que
estudámos neta lição?
(1) Algumas das leis naturais de Deus.
(2) O abuso humano da criação divina.
(3) O nosso próprio descuido.
(4) Os nossos próprios pecados.
(5) Os pecados de outras pessoas.

7. As três forças que provocam o sofrimento humano está sob o domínio
de Deus. Segundo o nosso estudo, quais são estas forças que estão
sujeitas a Deus?
(1) A natureza.
(2) O ser humano.
(3) Satanás.

8. Como começou o sofrimento neste mundo?
Por meio do pecado do ser humano. É parte da maldição que veio
sobre o homem e a criação mesma, por causa do pecado de Adão e
Eva no horto do Éden (Génesis 2:16,17; 3:14-19. Com o pecado
entraram a dor, o sofrimento e a morte no mundo que antes era
perfeito.

9. Analise algumas provas que tem experimentado na sua própria vida
ou em sua família. Foram causadas por um ou mais dos 5 factores que
estudámos nesta lição?
A seu próprio critério.
Para seu próprio benefício e como parte deste exame, desejo que faça
uma lista dos factores que segundo o seu critério e análises causaram
as suas provas (PARA SEU USO PESSOAL; NÃO ME ENVIE
ESTA LISTA).

10. 4 convicções básicas que necessitamos ter em mente sempre que
analisemos as provas são:
(1) Deus controla tudo.
(2) Deus é bondoso.
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(3) Deus me ama.
(4) Deus obra em e por meio de tudo o que sucede a seus filhos.

*******


